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FINANCNi PODPORA

Tato studie byla podpofena dotaci Ufadu vlady CR

* Jednalo se o 2lety nesluzbovy projekt

Podpora byla pridélena na projekty protidrogoveé politiky schvalené
Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP)

Pro rok 2017: dotace Ufadu vlady ¢. GA-21-16/2017
Pro rok 2018: dotace Ufadu vlady &. GA-21-16/2018
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VYSLEDKY STUDIE
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ALKOHOL

* Myslite si, ze alkohol je celospolecensky
problém?

* Jak velky problém si myslite, ze alkohol je?

Instirur pro 2dravorni ekonowiku a Technology AsSESSMENT o



?

d

C VYZKUM

PRO

Celkova spotieba alkoholu na hlavu (v litrech), 15+, v roce 2016 (EU)
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ALKOHOL NEGATIVNE OVLIVNUJE CELOU SPOLECNOST

Vice neZ milion Cechu je ohroZeno zdvislosti na alkoholu.”

LRRRRR RN

,2a kazdym 20. umrtim stoji alkohol.”

10 Rehm et al. (2018), SzU (2017) /z___H ETA



CIL ANALYZY

* Odhad celospolecenskych nakladl alkoholu:

e Zdravotni naklady: akutni prihody, nasledky nadmeérné konzumace
alkoholu (jaterni cirhdza), duSevni poruchy aj.

e Naklady ztraty produktivity: absentismus (absence v praci),
presentismus (snizeni produktivity v pracovni dobé¢), pred¢asna
amrti

e Dalsi nakladové polozky: dopravni nehody, naklady spojené s
trestnou Cinnosti (véznice aj.), naklady vymahani prava,
protidrogova politika aj.

* Navrh 10 opatreni ke snizeni konzumace alkoholu
« Metodika odhadu naklad( alkoholu v Ceské republice
* Medicinsky prehled zdravotnich komplikaci alkoholu

* Analyza byla provedena na datech z roku 2016
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NAKLADY KONZUMACE ALKOHOLU

* 56571 mil. K¢, tj. 1,2 % HDP (v roce 2016)
* Dalsi nakladové studie uvadéji odhad 0,45 — 5,44 % HDP, nejcastéji okolo 1,5 % HDP
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ztrata pracovni produktivity

zdravotni naklady

prosazovani prava

predc¢asna umrti

dopravni nehody

kriminalita — ubliZzeni na zdravi
pozary

prosazovani prava — uvéznéné osoby
ztrata produktivity — uvéznéni
prevence

urazy

aministrace spotiebni dané - celni sprava
kriminalita — hmotné skody
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administrace pojistnych plnéni
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METODY SBERU DAT - TOP-DOWN
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METODY SBERU DAT - BOTTOM-UP

Individualni pacientské naklady (bottom-up)

Celkové naklady daného onemocnéni

Celkové naklady daného onemocnéni

I

Vynasobeno celkovym poctem s danym onemocnémim

Rozdil = dodate¢né ndklady

Priimérné néklady Primérné naklady

na osobu na osobu

Primé naklady, ztraty produktivity Pfimé naklady, ztraty produktivity

Osoby s danym onemocnénim
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Osoby bez daného onemocnéni
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ZDROJE DAT

* Naklady byly odhadnuty na zakladé celé rady zdrojl dat, lokalnich, ale téz
desitek zahranicnich publikovanych dat nebo studii. Specificky zdroje se
tykaji zejmeéna:

» Zdravotni pojistovny: ZPMV (neverejna data), VZP (verejna data)
* Velké podékovani ZPMV za spolupraci a poskytnuti zdravotnich dat

* Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti

 Policie CR (Evidenéni systém statistické kriminality (ESSZ))

 Centrum dopravniho vyzkumu (CDV)

 Hasiésky zasahovy sbor CR

e Vézefska sluzba CR

* Ministerstvo spravedInosti

« Cesky statisticky ufad (CSU)

 Ustav zdravotnich informaci a statistiky (UzIS)

e Statni zdravotni Ustav (SZU)

* Nejvyssi soud

e >200 odbornych studii (zahrani¢nich i domacich)
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ZDRAVOTNI NAKLADY - METODOLOGIE

e Od Zdravotni pojistovny ministerstva vnitra (ZPMV) byly ziskany
celkové naklady na nejcastéjsi komplikace alkoholu; naklady na
rakovinu a hypertenzi byly vypocteny na zakladé dat VZP

e Naklady ZPMV/VZP byly aproximovany dle poctu pojistencd na
celou CR

* Na zdkladé zahranicnich studii byl odhadnut podil nakladu
souvisejicich s konzumaci alkoholu
* Napriklad v pripadé hypertenze jsou dle dostupnych udaji VZP
celkové naklady rovny 2,8 miliardy K¢
« Naklady pro celou CR jsou poté 4,7 miliardy K¢&
e Alkohol zpUsobuje 29% vSech naklad( na hypertenzi (AAF) (Jones)

* Alkoholem zplsobena hypertenze = 1,35 miliardy K¢

* Neékteré diagndzy jsou 100% spojené s alkoholem a neni tak nutné
odhadovat podil nakladt (napr. intoxikace, alkoholicka psychdza aj.)
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NAKLADY NA HLAVNI ZDRAVOTNI KOMPLIKACE (1)

. Naklady alkoholu
M (mil. k2 _

Nespecifické poskozeni jater 3417,4 8 543,5
Syndrom alkoholové zavislosti 1601,5 pouze alkohol
Hypertenze 1 350,9 4 658,1
Alkoholické onemocnéni jater 1287,9 pouze alkohol
Chronicka pankreatitida 1177,1 1401,3
Intoxikace, nadmérné uziti alkoholu 1152,0 pouze alkohol
Kolorektalni karcinom 824,5 4 996,8
Alkoholicka psychoza 820,1 pouze alkohol
Karcinom prsu 566,0 3773,1
Alkoholicka pankreatitida 316,4 pouze alkohol
Supraventrikularni arytmie 80,9 4 615,2
Portalni hypertenze 69,4 173,4

Alkoholicka polyneuropatie 49,8 pouze alkohol



NAKLADY NA HLAVNI ZDRAVOTNI KOMPLIKACE (2)

Komplikace Naklady alkoholu
(mil. K¢)

Alkoholicka nervova degenerace 37,6 pouze alkohol
Gastrointestinalni krvaceni 22,8 48,5
Alkoholicka gastritida 18,1 pouze alkohol
Akutni pankreatitida 16,3 67,8
Orofaryngealni karcinom 15,9 359,1
Alkoholicka kardiomyopatie 7,2 pouze alkohol
Alkoholicka myopatie 2,2 pouze alkohol
Esofagealni varixy 1,2 2,9
Karcinom jater 0,7 16,4
Poskozeni plodu ¢i novorozence 0,2 pouze alkohol
Esofagealni karcinom 0,2 8,8
Fetalni alkoholovy syndrom 0,2 pouze alkohol
Laryngealni karcinom 0,03 0,7

Celkem 12 836,2 -



NAKLADY NA ZDRAVOTNI KOMPLIKACE (GRAF)
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DALSi NAKLADY - METODOLOGIE

* Primé naklady
 Hmotné skody (napr. dopravni nehody, pozary, urazy)
* Naklady na mzdy, provoz (napr. véznice, policie, soudy)
* Neprimé naklady
* Tangible (vycislitelné)
e Naklady ztraty produktivity (Human Capital Approach)

* Aproximace produktivity prace superhrubou mzdou (cca 37 000 K¢
(r. 2016))

e Ztrata produktivity byla upravena o efekt synergie
* Intangible (nevycislitelné)

* Hodnota lidského Zivota v pripadé ztraty (napr. v disledku
pred¢asného umrti nebo vrazdy) obecné nevycislitelna

* Metodika Nejvyssiho soudu
* 400-nasobek pridmérné mésicni mzdy
* cca 11 mil. K¢ (r. 2016)

/l-——
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NAKLADY KONZUMACE ALKOHOLU

Naklady alkoholu (mil. k&) |

Ztrata pracovni produktivity
- absentismus, presentismus

Zdravotni naklady

Vymahani prava

PfedCasna umrti

Dopravni nehody

Kriminalita — ublizeni na zdravi
Pozary

Ztrata produktivity — uvéznéni
Prevence

Urazy

Administrace spotrfebni dané — CS
Kriminalita — hmotné Skody

Administrace pojistnych plnéni

23 446,7

12 836,2
6 308,5
5 540,6
4 366,0
1076,8
982,3
884,7
738,9
255,2
91,5
81,3
44,1

41,4 %

22,7 %
10,9 %
9,8 %
7,7 %
1,9 %
1,7 %
1,5%
1,3 %
0,5 %
0,2 %
0,1%
0,01 %

565715 0%
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10 DOPORUCENI KE SNiZENi KONZUMACE ALKOHOLU V CR

* Vsouladu s cilem analyzy bylo provedeno extenzivni review literatury s cilem
ziskat co moznd nejvice udajl o doporucenich ke snizeni alkoholu

* Vyhodnoceno > 30 rliznych intervenci

* Prihodnoceni dané intervence jsme vzdy brali v potaz 4 faktory:
« Ucinnost dané intervence: schopnost snizit konzumaci alkoholu (dlouhodobé)
* Nakladova efektivita: naklady ve vztahu k ucinnosti dané intervence

* Mira evidence: zda existuje robustni a vérohodny védecky dikaz o uéinnosti

* Uvedeni do praxe: slozZitost zavedeni vzhledem k zdkon(lm a jinym predpisim

Ke zvazeni

Nehodnoceno

Nazev politiky Utinnost | Nakladova efektivita | Mira evidence | Uvedeni do praxe | Celkové hodnoceni | Reference
Ovlivnéni ceny alkoholu

Vy35i zdanéni alkoholu 1 1 1 3 (1,2)
Omezeni slevovych akci na alkohol 3 n.a. 5 3 (2)
Minimalni cena alkoholu 2 1 1 4 (2,4)

Nabidka alkoholu
Omezeni prodejni doby 2 2 1 3 (1,2)
Omezeni sité prodejen alkoholu 2 2 2 4 (1,2)
Hustota diskontnich prodejen s alkoholem 2/3 n.a. 1 3/4 (1,2)
Zména lokalizace alkoholu v prodejné (na zacatku) n.a. n.a. n.a. n.a.




HLAVNI DOPORUCENI (1)

1) Zakaz ¢i omezeni reklamy na alkohol
e Relativné vysoka ucinnost
e Vysoka ndkladova efektivita (nizké naklady zavedeni)
* Naklady Setfici intervence
e Vysoka a robustni mira védeckého dlkazu

e Relativni snadnost zavedeni do praxe (mimo zajmové skupiny)

 Reklama vede prokazatelné ke:
e zvySovani konzumace alkoholu,
* zejména ma obrovsky dopad na mladé a dospivajici:
e zvySeni konzumace alkoholu,
* prvni nadmérna konzumace alkoholu,

* prvni konzumace alkoholu aj. (1-6)

23 /z__H ETA
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HLAVNI DOPORUCENI (2)

2) Zvyseni zdanéni alkoholu (predevsim tichého vina)

24

Vysoka ucinnost

Vysokd nakladova efektivita (naklady Setfici intervence)
Robustni mira védeckého dukazu

Méné snadné zavedeni do praxe (protesty obyvatel/vyrobcU)

Zvyseni ceny alkoholu o 10% vede ke snizeni konzumace
alkoholu o0 4,4% na zakladé studie s cca 1000 odhady (1,2,8-
10)
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DALSI DOPORUCENI (1)

3)

4)
5)

6)

25

Identifikace a stru¢na rada (IBA): prakticti |ékafri, [ékarny,
pohotovost a elektronicka upozornéni

Zvyseni kontrol policii alkoholu za volantem

Farmakologické intervence, hrazeni acamprosatu, naltrexonu a
nalmefenu

 Jiz generické, velmi levné a vysoce ucinné terapie

Okamzité odebrani ridicského prikazu pfi nadlimitni konzumaci
alkoholu
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DALSI DOPORUCENI (2)

7) Osvétové programy o Skodlivosti alkoholu za volantem
8) Omezeni prodejni doby alkoholu
9) Udaj o kalorické hodnoté alkoholického napoje na etiketé

10) Cileni programu s pomoci behavioralni ekonomie a
randomizovanych studii, které dusledné zhodnoti u¢innost
jednotlivych variaci intervenci u raznych cilovych skupin

Pribézné snizovani koureni (krizovy efekt na konzumaci alkoholu)

/l-——
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ZAVER

 Konzumace alkoholu prinasi velmi vysoké celospolecenské
naklady, a to ve vsech zkoumanych oblastech

* 56,6 mld. K¢/rok (v roce 2016), tj. 1,2 % HDP
 Vybér spotrebni dané na alkohol je ,pouze” = 12,1 miliard K

* Vzhledem k témto vysokym nakladum by méla byt zvazena
opatreni ke snizeni konzumace alkoholu v populaci

Zakaz reklamy

Zvyseni spotrebni dané (vino)

Preventivni programy na urovni praktikt a Iékaren

Uhrada Géinnych [ékd pro zavislé

27
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